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Heneasn 3
Bo3pacTHas KaT
Cei)) B HEHIMBHIYaNbHOIT y1 akoBke 1 T 18 14,48 1.37 2,98 0.88 35.82
SER © MACIOM (ueuiuko, caxap. K3 ~
Kat1a MOJIOuHAA rpeuHesas ACTIOM (ectako, coxap, Ky 15 200 -1.25 = i = — B
(pets . man, Mo camn. coas fiox) 190710
| JasTpax
| Byx :p6poz ¢ MACIOM (acao « nmmosnios. 168 e, o) 16/31 47 15,98 2,9 72 19.31 153,61 778
Yai ¢ MOJOKOM (ait. yu0x0) 200 8,37 1.36 1.41 214 26.69 131
Miope GpyKTOBOE (1 1wis) 125 22,92 0 0 13.75 55 &
MiTOoro 3a 3aBTpax: 590 85 12,53 18,7 72,02 506,46
Boipacraas Kareropus: 12 aer u crapuwe
Caij) B MEAMBHAYAIbHO yrakoske | mT 18 14,48 1.37 2,98 0.88 35.82
Karia MOJIOMHAN rPEYHEBAs € MACHAOM (oo, caxap. Ky vin 250 -3.19 8 o . ik =
fope o s com o 01 240710
S By® :pOpPOM € MACAOM Guaco < wmwomnsos, xaed muen. foa) 17/33 50 18,04 2.9 13 19.31 163.42 778
Yail ¢ MOJIOKOM (. sooko) 200 537 1.36 141 2,14 26.69 431
[Trooe ppykTOBOE (1 117) 125 =.2,92 0 0 13.75 55 »
HToro 3a 3aBrpax 643 20 14.26 24,07 81 575,11
BospactTuas kaveropus: 7-11 aer
I ABOH C 1 <a.lenbKaMu H a
By 1b0H C MACHBIMH (pHKa.ICTbKA j 210 I 21.63 I 475 I 7.45 l 6.3 ] 129,76 L 1079
APCDITDOIIMU (dpute o s - thie, MODKORE JIVK P, HECHOR G

ITeuens TI0O-CTPOTAaHOBCKHM (neucHp, cMeTana, Maciio CimB., JiyK
120 52,43 16,9 12,7 10,21 261,88 241

Oﬁen penqa‘rmﬁ, TOMaTHas racrta, MacJjo IMo/c.,, 3€JICHb CyllICHas, COJlb ﬁ()l].) 60/60




HIOpe KapTO(l)eJ'H)Hoe (xapTo(esb, MOJIOKO, MACJIO CIIUB, COJIb HOA,) 160 22,51 33 4,77 21,44 161,86 371
Hamurok n3 mmmnoBHuKa (LIMMOBHHK, Caxap-MecoK, INMOH) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e6 nieHn4Hbl HoaupoBaHHbII 30 2,49 2,25 03 15,3 72,9 -
Hroro 3a oben: 720 105 27,41 25,29 66,38 680,39
EyHBOH C MSICHBIMH (prIKa,Z[eJ'ILKaMI/I u
HpO(I)I/ITpOJ'IﬂMI/I (ppuKanenbKu MACHBIE, MOPKOBB, JIYK PEITd., Y4eCHOK CyX., 265 31,99 6,04 8,13 9,73 187,19 1079
HPUIIPaBa, coJib HOoJL., PoGHTPOIIH) 30/220/15
Ileyens mo-cTporaHOBCKHU X N .
P (IeYeHb, CMeTaHa, Macilo CIHB., JIyK 120 52,43 16,9 127 1021 261,88 a1
Oo0en Dperuareiii TomMaTHas jacTa, Macyio NoJic, 3eeHp CVIIenas, Collk fios) 60/60
Hlope KapTO(I)eHBHO@ (kapTodeib, MOJIOKO, MacIIO CIIUB, COJIb HOL,) 190 26,73 4,65 6,21 27,1 197,45 371
HaHI/ITOK M3 IIUITOBHUKA (wmnosHuk, caxap-mecok, JIUMOH) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 35 2,91 2,78 035 18,25 96,18 -
Hroro 3a odex: 810 120 30,58 27,46 78,42 796,69
Bynouka «OOCHITHASD ¢ TOBUATIOM  (vyka, aposcxu npec., 100 6.73 11,01 56,05 358.31 325
[10BHJLIO, COJIb ﬁouug. Saxap-TecoK, MacJjio CIIMB.)
Toagnuk
MOJI0KO TUTHEBOE 200 5,34 4.8 9,4 102 997

HToOro 3a moJiiHuK: 300 12,07 16,71 65,45 460,31
Hroro 3a gens 1. Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jer 52,01 60,7 203,85 1647,16
Hroro 3a nens 1. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 56,91 68,24 224,87 1832,11
Jlenn 2
Bo3pactnas kateropus: 7-11 jaer
0
Kama momounast Mannast (;kunkast)100% c maciom 200 31,08 - 757 3143 200,24 578
(kpyIa MaHHas, MOJIOKO, caxap, COJb HOJ., Macjo CIUB.) 190/10
Batpymika «KoposeBcKas (mopor, macio caus., wya, caxap, siito, 100 M,71 11,98 12,92 29,75 2412 397
3aBTpak BamH)
Ko elHbIi HAITUTOK 3TTAKOBBIH (cogeiinsiii namiro, monoxo, caxap) 200 9,8 151 113 12,61 66,65 1066
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 29 2,41 2,18 0,29 14,79 70,47 -
85
HToro 3a 3aBTpaK: 529 85 22,27 21,91 88,58 607,56

Bo3pacrHas kateropus: 12 jiet u crapiuie




Kama momognast Mannas (;kunkast)100% c maciom

250 36,91 95 10,28 4152 301,55 578
(Kpyna MaHHast, MOJIOKO, caxap, COJIb 0L, Macjo CiuB.) 240/10
BanyHlKa ((KOpOHeBCKaﬂ» (TBOpOT, MacIo CIHB., MyKa, caxap, 1o, 100 41,71 11,98 12,92 29,75 241,2 397
3aBTpaK EEHHHHH)
KO(beﬁHbIﬁ HAITUTOK 371aKOBBIA (koeiiHblii HAMHTOK, MOJIOKO, caxap) 200 9,8 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 19 1,58 143 0,19 9,69 46,17 -
Hroro 3a 3aBTpak: 569 90 24,42 24,52 93,57 655,57
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jaer
3aKycka NOpIHOHNPOBAHHAs (OTYPIBI CBEXKHE) 35 13,19 0,28 0,04 0,88 4,94 982
Cyn kapTodenbHblil ¢ 6000BBIMU U PpUKaIETbKAMU
y p p
(bpukazensku MsCHbIe, KapTo(enb, TOPOX, MOPKOBB, JIYK PeIrd.,Colb HOHp., MacIo 210 13,86 7,06 8,31 14,2 159,82 157
pacTur) 10/200
[1510B 13 TOBSIAMHEI C OBOIIIAMHA , FOBSI/IUHA,
Oﬁell I 111 (Kpyna pucoBasi, FOBSIUHA, JIyK 245 72’4 219 32,95 4741 573,82 523
pell‘ia’l‘blffl, MOPKOBb, TOMATHasl 11acTa, Macjio llOuCOJllle‘ilme) 45/200
Yaii ¢ TUMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 2,89 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MuIeHNIHBIA HOIpPOBaHHBIH 32 2,66 24 0,32 16,32 71,76 -
105
HToro 3a oden: 726 105 31,68 41,62 88 853,26
Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jiet u crapiue
3aKycka MOpIHOHNPOBAaHHAs (OTYPIIBI CBEXKHE) 30 11,3 024 0,03 0,75 4,23 982
Cym kapTobenbHbI ¢ 6000BbIMU U (hpUKAAETbKAMUI
Y p p
(dpuKkazenbkn MACHbIE, KAPTOENb, TOPOX, MOPKOBB, JIYK PEIT4.,COb HOMP., Macio 260 15,62 8,74 9,89 16,91 190,26 157
pacTut) 10/250
I1110B U3 roBSIMHBI C OBOLIAMU ; 3
O6en A TOAMH  (epyma prconas, ronazsi, nyx 285 87,03 26,01 39,13 56,3 681,41 523
peryarklii, MOPKOBb, TOMATHas 11aCTa, MAcio MOJICOIHEYHOE) 55/230
Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 2,89 0,04 0 9,19 36,92 431
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpOBaHHBII 38 3,16 2,65 0,38 18,39 82,34 -
Hroro 3a o6ex: 817 120 37,68 49,43 101,54 995,16
CO'—ICHB C TBOPOTOM (myka, caxap-Iiecok, siiI0, Maciio Ci1., CMETaHa, TBOPOT, 75 8,51 9’79 29 238,17 646

Toagank

BaHWINH, CO/A, IMMOHHAsI KMCIOTA MAciIo MOJC.)




Yaili ¢ MOJIOKOM (uaif ,MO0JI0KO, BOJA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToOro 3a moJigHUK: 275 1,36 1,41 2,14 264,86
Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 1,4 1,41 11,33 301,78
HTtoro 3a neHn 2. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiie 40,47 51,03 113,37 1306,19
Jenn 3
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
Kotaera JloManiHsst ¢ COyCOM KPACHBIM (rossmuna, ¢ )
A M P (ropaza, CoIA 100 37,96 10,67 16,29 11,17 233,96 246
6aToH., coltb HoJI., CyXaphb MaHup., sAi10, MacjIo pacT., cOyC KpacHbli OcH.) 80/20
Hlope KapTO(beanoe (kapTodenb, MOJIOKO, MacIo CIIMB, COJIb HOJ,) 150 21,1 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak
HaHI/ITOK U3 IIUITOBHUKA (wmnosHuk, caxap-mecok, IUMOH) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 22 1,83 1,65 0,22 11,22 53,46 -
SI6110KO CBEKEE 115 18,17 0,46 0,46 11,27 51,06
HToro 3a 3aBTpaK: 587 85 16,08 21,51 66,89 525,46
Bo3pactHast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
Kotmera JloManiHsst ¢ COyCOM KPACHBIM (rossua, ¢ ,
A y P (o, oM 100 37,96 10,67 16,29 11,17 233,96 246
6aToH., coJib HOJ1., CyXaphb MaHup., sAi10, MacjIo PacT., COYC KpacHbIi OCH.) 80/20
3aBTpaK HIOpe KapTO(beJ'H)Hoe (xapTodhestb, MOOKO, MaciIo CIUB, COJTb HO1,) 180 25,33 3,71 5,36 24,12 159,59 371
HamnuTok 13 munoBHUKa (LIMMOBHHK, Caxap-IecoK, INMOH) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e6 NIIeHnYHbIA HOIUPOBaHHBIN 22 1,83 1,65 0,22 11,22 53,46 -
S161m0K0 cBEXee 120 18,94 0,48 0,48 11,76 53,28
HToro 3a 3aBTpak: 622 90 16,72 22,42 71,4 554,28
Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
Bop ¢ kamycroit, kapTodenem, Gapiiem (rossmma,
KkapTo(hesb, KalycTa, MOPKOBb, JIYK PEIrd., CBEKIIA, TOMAT I1acTa, MAaclo pact., COJb 205 12,4 3,7 5,38 10,08 103,49 165/998
ion,) 5/200
3pa3bl IEHUBEIE C COYCOM KPaCHBIM 6 i .
p Y p (rowaaia, Garor, o, 1y 110 43,16 106 16,65 13,12 244,79 1042
Oﬁea penyaTtelif, cosb HOJI., COyC KPacHBIi) 90/20
Kama TpEUYHCBAsA BA3KAS (xpyna rpeunesas, coib HOMMPOB., MACIO C11.) 150 7,95 3,39 4,11 20,67 133,23 676
Kommot u3 Kyparu ¢ BATAMUHOM C (kypara, caxap-TecoK, 200 5’5 0,99 0,06 18,36 77,94 669

ButamuH C)




Kexkc ¢ mokonagHpIMU KarIsiMH (KOHI, Tiex) 60 34 3,56 13331 27,34 243,39
HToro 3a o6en: 749 105 24,04 39,75 101,81 861,16
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie

bopix ¢ kamycroi, kaprodenem, hapiieM (rosmmma,
KkapTodernb, KamycTa, MOPKOBb, JIyK PEld., CBEKJa, TOMAT NacTa, Maclo pact., CoJlb 255 24’8 4,6 6,69 12,53 128,74 144/998
iion) 15/240
3pa3bl IEHUBBIE C COYCOM KPaCHBIM a, Gator, sif

p Y p (ronsazpaa, Gerom, Ao, myx 120 43,75 11,57 18,17 14,32 267,05 1042
peryJarslii, conb HoJI., COyc KpacHbIi) 90/30

Ooben
Kamra TPCUYHCBAsA BA3KASA (xpyna rpeunesas, colb HommupoB., Macio cii.) 180 9,54 4,07 4,93 24,8 159,88 676
Komnot u3 kyparu ¢ BUTaMuHOM C (kypara, caxap-necox, 200 55 0,99 0,06 18,36 77.04 669
gutamut C)
X11e0 MIeHnYHbIN H0IUPOBAaHHBIN 29 2,41 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Kekc ¢ 10KOIaqHBIMHU KAIUIIMU (KOHJI. 1ex) 60 34 3,56 1331 27,34 243,39
HToro 3a oden: 844 120 26,97 43,45 112,14 947,47
Croiika ¢ ChIpOM M BETUYMHOH (recto croenoe, chip Poceniicynii, 75 911 17,09 18,26 263.20 107
BETYMHA, MyKa IIII, MacJIo PacT, SifIo)
IMoaanuk

Yaii ¢ TMMOHOM (uaii, caxap, JINMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431

HToOro 3a moJiaHuK: 279 9,15 17,09 27,45 300,21

Hroro 3a gens 3. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer 28,79 51,91 121,68 1069,06

Hroro 3a nennb 3. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 52,84 82,96 210,99 1801,96

Jenn 4

Bo3pactnast kateropus: 7-11 et
Kama moounas purucoBas C MACJIOM (kpyma prcoBasi, MOJIOKO, 195 22’02 532 6.4 37.18 227,62 898
caxap-TieCoK, CoJib ﬁO,’[., Macio CJ'WIB,) 190/5
3aBTpak Yaii ¢ IMMOHOM (uaii, caxap, mavion) 200/4 2,89 0,04 0 9.19 36,92 431

X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 2,08 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Banan 220 58,01 1,98 0,66 27,72 124,74 -

HToro 3a 3aBTpaK: 644 85 9,22 7,31 86,84 450,03

Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie




Karra MosouHast pucoBasi ¢ MacjioM a pucosas, X
P (kpyma prcoas, worloko 210 27,44 6,73 7.9 42,04 275,13 898
caxap-necok, coiab VIUH., Macio CHHB.) 200/10
Yaii ¢ TUMOHOM (uaii, caxap, TUMOH) 200/4 2,89 0,04 0 9,19 36,92 431
3aBTpak — -
X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 29 2,41 2,18 0,29 14,79 70,47 -
banan 217 57,26 1,98 0,66 27,72 134,74 -
90
Hroro 3a 3aBTpak: 660 90 10,93 8,85 93,74 517,26
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
CoistHKa I[eTCKa?[ ( TOBSIZIMHA, BETYMHA, KAPTO(EIIb, JIyK Perd., MOPKOBb, 215 21,58 5.9 6,01 78 117,65 996
OTYpLBI COJIEHBIE, MAc/I0 MOJCOIH. , COJb HOAUP., TOMAT. T1acTa) 15/200
MHCO Ty]_I_[eHoe (ToBsiAMHA, JIYK Perd., TOMAT [acTa, Macio PacT. ,Coilb HOJ.) 100 57’62 14,00 14,04 13 187,02 1036
50/50
Oﬁell MaxkapoHHBIE U3IEIUs OTBAPHEIE
P 1 P (MaKapoHHbIE M3/IE/HsA, MACJIO CIL., 180 10,44 6,5 4,88 38,16 222,53 307
coub #oup)
Hamnuroxk u3 ATOABI ITPOTEPTOU C CaXapOM  (cmopommna, 200 12,37 0,19 0,08 15,82 64,76 1083
caxap)
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 36 2,99 2,7 0,36 18,36 87,48 -
Hroro 3a odexn: 731 105 29,38 25,37 81,44 680,34
Bo3pacthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
CoJistHKa I[eTCKa?I (roBsiIMHA, BETYHHA, KAPTO(EIib, JIyK Perd., MOPKOBb, 280 35,17 8,42 6,93 10,41 167,17 996
Msico TYHICHOC (rossmua, IyK perd., TOMaT MacTa, MACIIo PACT. ,COJb HOJL.) 100 57,62 14,00 14,04 13 187,92 1036
50/50
OﬁeII MaKapOHHLIC 3L OTBAPHBIC (makapounsie usnenus, macio ci., 200 11.6 722 5.42 424 287.26 307
COJIb Hoamp) ) ! , , s
Hamurok n3 SATOABI IIPOTEPTON C CAXAPOM  (cmoposmna, 200 12,37 0,19 0,08 15,82 64,76 1083
caxap)
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 39 3,24 2,93 0,39 18,89 94,77 -
HToro 3a oben: 819 120 35,52 29,01 99,4 801,88
HI/IpO)KKI/I TMCYCHBIC C MSICOM U PUCOM  (recto c106., hapi 100 12,27 11,44 37,59 302,37 60
MSICHOM C pUCOM, SIHII0, MAcCJIO pacT.)
Honpuuk  y.u o caxapow (aii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moJaHuK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69




Hroro 3a nenn 4. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 26,22 24,76 131,11 901,08
HTtoro 3a nenn 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 53,69 46,46 153,87 1258,22
Jenn S
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 qner
Karmra MosrouHast mieHHast ¢ MacJioM : ¢
(ipyna mmeno, MozoKo, 195 18,25 7,52 7,25 38,63 244,21 515
caxap-TecoK., CONb HO/1., Macyio ClIMB.) 190/5
ByTepOpo ¢ BETYMHOM U CHIPOM (ger Pocciickii, x1e6
3aBTpaK YTEpOpOa p (BetumHa, ceip Poccuiickuii, xne® 69 26’15 9.2 558 18.77 152,13 909
MIICHHYHBIH ) 20/18/31
Kaxkao-mamurok (KaKao TOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 10 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Hanwurok oBCsHBIH B 1/y (1 wr) 200 30,6 2 6,4 19 140 -
Hroro 3a 3aBTpak: 664 85 20,54 20,9 89,62 611,53 -
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
Kama MotouHas mimeHHas ¢ MacjioM (x , .
(KpyIIa IIIEHO, MOIIOKO. 210 23,48 8,21 7,91 40,56 266,31 515
caxap-IecoK., COJib 0/, MacJIo CJIMB.) 200/10
BytepOpoj ¢ BETUMHOM U CBIPOM (zer Poceniickuit, x1e6
3aBTDAK YTEPOpOa p (BeTumHa, ceip Poccuiickuii, xie® 66 25’92 88 534 17.95 155,08 909
p IICHHYHBIN ) 20/18/28
Kaxkao-Hammurok (KaKao IOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 10 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Hanutox oBCsSHBIHN B 11y (1 wr.) 200 30,6 2 6,4 19 140 -
Bo3pactnas kateropus: 7-11 jaer
Cym namma-goManraas ¢ ppukaaeIbKaMu e
y A bprxan (Gpuxancmsxn 210 13,71 512 8,38 9,75 134,91 694
MsICHBIE, Jania PosnToH., JIyk pemndy., MOPKOBb, MAacio PacTUT., COJIb Hoaup.) 10/200
Burouku pyOieHHBIE U3 KYPHUIIBI C COYCOM KPaCHBIM
(une KypuHOE, CBUHMHA, KAPTODEIb., JIYK PEITd., MacJIo Cll., COJIb HOJ., CyXapb aHup., 110 59,62 17 10,95 9,9 206,15 973
OﬁeII AHI110, Macyo pacT., cOyc KPacHbIi) 80/30
FapHHp ((OBOHIHOI/I KaJICUJOCKOIID ( xpyna pucosast, macio 180 26,71 4,06 13,19 31,19 269,07 293
PACTHT., COJIb HOMMP., KYKYpPY3a , FOPOIIEK KOHCEP.)
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 1,63 0 0 9,08 36,32 663
X71e0 MIIeHNnYHBIN HOIUpOBAHHBIN 40 3,33 3 04 20,4 97,2 -
Hroro 3a oben: 740 105 29,18 32,92 80,32 743,65
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Cyn nanma-goMaiisss ¢ GpukaaenbKaMmu -
y A bpuxan (prraresin 270 28,71 6,58 10,78 12,53 173,46 694

MsiCHBbIC, narnma PonToH., JIyK pend., MOPKOBb, Macjo pacTHT., COJIb ﬁOﬂHp.) 30/240




Burtouku pyOneHHbIE N3 KyPHIIBI C COYCOM KPacHBIM
(¢une xypuHOE, CBUHHHA, KapTO(Eb., JIYK perd., Macio Cll., COJb HOJ., CyXapb MaHup., 110 59,62 17 10,95 9,9 206,15 973
Oﬁeﬂ ARI10, MAacyIo pacT., COyC KpacHbIif) 80/30
FapHHp <<OBOH.IHOI71 Kaneﬁuocmn» ( Kpyna pucoBasi, Macio 180 26,71 4,06 13,19 31,19 269,07 293
PAacTHUT., COJIb ﬁuqup.. KyKypyj-d T'OPOLICK KOHCCD.)
Yaii ¢ CaXapPOM (uaii, caxap) 200 1,63 0 0 9,08 36,32 663
X71e6 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBII 40 3,33 3 04 20,4 97,2 -
Hroro 3a oden: 800 120 30,64 35,32 83,1 782,2 -
ITnromka "DcroHckasa" ¢ CBIPOM (Tecto c106HO€ JPOKIKEBOE, CHIP, MACIO 75 8,46 11’72 28,41 25311 328
IMoaguuk cuB)
Ualii ¢ caXxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJaHuK: 275 8,35 11,55 42,37 289,42
HTtoro 3a neHb 5. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 35,47 43,23 144,52 900,95
Hroro 3a nens S. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 et u crapuie #CCDBIIKA! | ##H##HH#HE | #HHHHHH 1071,62
Henens 4
Jlenn 6
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
ChIp B MHIMBHUIYAJIEHON YIIaKOBKE 18 14,48 1,37 2,98 088 35,82
Karra MonouHas ssuHeBasi ¢ MaciaoM (KpyIa suHeBasi, MOJIOKO, 200 21’94 6,57 8.3 3427 1051 898
COJIb 1O LD, CaXap-TICCOK, MACIIQ CIIHBOYHOE) 190/10
3aBTpak KodelHblil HAMUTOK 3/1AKOBbIH (xodeitrsii nanirok, oxoxo, caxap) 200 9,8 151 113 12,61 66,65 1066
XJ1e0 MeHuYHbld HOAUPOBaHHBIH 28 2,33 21 0,28 14,28 68,04 -
Ileuenne baiikanbckoe (kons. mex) 90 36,45 4,12 11,78 36,67 247,19 328
HToro 3a 3aBTpak: 536 85 15,67 24,47 98,71 612,8
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapuie
Chlp B MHAVBHIYaJIbHO! YIaKOBKE 18 14,48 137 2,98 0,88 35,82
Kamma MoiouHas suHeBasi ¢ MaciaoM (KpyIa s4HeBasi, MOJIOKO, 230 24,01 7.56 9,55 39.41 243,81 898
COJIb HOIHP., Caxap-NecOK, MAC/IO CIUBOYHOE) 220/10
3apTpax Ko elHbIi HAITUTOK 37TAKOBBIH (cogeiinsiii namiro, monoxo, caxap) 200 9,8 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
X11e0 niIeHUYHbIH HoANPOBaHHbIH 39 3,24 2,93 0,39 19,89 94,7 -
Tleuenne baiikabckoe (kona. mex) 95 38,47 5,12 13,78 40,67 265,19 328
HToro 3a 3aBTpaK: 582 90 18,49 27,83 113,46 706,17

Bo3spacTthas kareropusi: 7-11 jert




ConsaHaKa Z[eTCKaﬂ ( roBsiMHA, BETIHHA, KapTO(ElIb, JIyK PeIrd., MOPKOBb,

orspins conenti wacro noscon. cons fomnp. rowar.nacra) 20/180 200 24,12 o oee o1 w08 9%
CeueHHUKH «I10CONBCKHE» C COYCOM OCIBIM  (dure munrait,
{110, KpYITa MaRHast, CyXapH MAHNPOBOUHBIE, MOTIOKO, SFHII0, MACTIO CHB.COMTb HOL., 120 39,2 16,78 10,37 9,91 220,11 1062
Oben coye Gemsiii .oci.) 90/30

[Trope KapTOhEITBHOE (xaprodens, Mooko, Macto cmus., comb ion.) 160 22,51 33 4,77 21,44 161,86 37
Yaii ¢ IMMOHOM (uai, caxap, mmor) 200/4 2,89 0,04 0 9,19 36,92 431
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 27 2,24 2,03 0,27 13,77 65,61 -
Cox ppyKTOBBIH B 11/y 1 mT 125 14,04 088 0,25 14,25 62,77

Hroro 3a 00ex: 836 28,52 16,32 75,28 678,11

Bo3pactHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
Comstaka JI€TCKAS ( rossmma, serumna, kaprodens, myk perrs.. MOpKOBb, 250 3357 6.87 5.8 64 16054 996
Or'ypLBI COJICHBIE, MACJIO HOJCOJIH., COJIb HOAHUP., TOMAT. I1acTa) 30/220 '
CeueHHUKH «I10CONBCKHE» C COYCOM OCIIBIM  (dure wunrait,
#1110, KpYITA MAHIAs, CyXapH MAHNPOBOUHBIE, MONIOKO, SFHII0, MACTIO CIHB.COMTb HOL., 120 39,2 16,78 10,37 9,91 220,11 1062
Obex coye Genmii .oci) 90/30

[Trope KapTOhEITBHOE (xaprodens, Mosoko, Macto s, comb o) 200 28,14 4,12 5,96 26,8 197,32 an
Yaii ¢ TMMOHOM (uaii, caxap, mivos) 200/4 2,89 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 miIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 26 2,16 1,95 0,26 13,26 63,18 -
Cox ¢ppyKTOBBIH B 11/y 1 mT 125 14,04 088 025 14,25 62,77

Hroro 3a oben: 925 30,64 22,67 81,81 740,84
Poramnk caxapHLIﬁ (MyKa, cn1.MacJo, siilo, caxap-mecok, coja) 75 58 17,5 41,74 347,66 385

Toaguuk

Yait ¢ MOJIOKOM (uait, moroko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

HTOro 3a moJITHUK: 275 55 73,08 61,9 374,35

Htoro 3a gennb 6. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 ger 11,65 85,13 112,34 687,15

Htoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 39,07 96,14 163,6 1209,89

Jlenn 7

Bo3pactnast kateropus: 7-11 et
3arnekaHKa TBOPOXKHAS ¢ PHCOM CO CTYIICHHBIM
MOJIOKOM (18opor 5%, caxap-iecok, Kpyia pHeoBasi, sifitio, MAcio pac., cyXaph 180 55,84 209 10,05 50,49 375,99 187
NIAHUPOB., CMETAHA, BAHWIMH, CTYIIEHHOE MOJIOKO) 150/30
3aBTpak Yaif ¢ MOJIOKOM (uait, wosoxo, soa) 200 6,37 1,36 1,41 2,14 26,69 603




X1eb NueHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 31 2,58 2,33 031 15,81 75,33 -
S6moko cBexee 128 20,21 0,51 0,51 12,54 56,83
HToro 3a 3aBTpak: 539 251 12,28 80,98 534,84
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3anekaHKa TBOPOKHASI C PUCOM CO CTYILIEHHBIM
MOJIOKOM (teopor 5%, caxap-Tiecok, Kpyna piucoBasi, SHIo, Macio pacr., Cyxapi 200 61,88 23,22 11,17 56,1 417,77 187/521
ﬂaHleOB., CMCTaHa, BAHWJINH, C]‘y’LLlEHHDE MOJTOKO) 170/30
3aBTpaR qaﬁ C MOJIOKOM  (uait, Monioko, Bojia) 200 6137 136 141 2,14 26,69 603
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,49 2,25 0,3 15,3 72,9 -
s161oK0 cBEXKEE 122 19,26 0,49 0,49 11,96 54,17
HToro 3a 3aBTpaK: 552 27,32 13,37 85,5 571,53
BospacTthas kaTeropus: 7-11 jer
Bopi ¢ kanycToii, kaprodenem dapiiemM u cMeTaHOK
(roBsinMHa, KapTO(enb, KamycTa, MOPKOBb, JIyK PEId., CBEKJIA, TOMAT [acTa, Macio 200 21,55 3,65 5,89 9,73 106,54 165
pacr., cojb Hox.) 10/180/10
[Iau1ens MICHOM C COYCOM KPacCHBIM OCHOB. )
I y P (roBsumHa, 110 43,14 11,9 20,08 13 280,26 1055
CBHMHHHA, OaTOH , JIyK Perl., MyKa, COJIb HO/I., MaclIo PacT., COyc KPacHbIi OCH.) 90/20
Oo0en
rapHI/Ip Kalla rp€YHEBas BA3KAS (kpyna rpednesas, mMacio cims., 150 7,95 3,39 4,11 20,67 133,23 676
COJlb ﬁomp.)
KoMmnot u3 uzroMa ¢ BUTAMUHOM C (usiom, caxap-niecok, Biramis 200 9.1 01 0,43 21,06 88,51 435
C)
X71e0 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 20 1,66 15 0,2 10,2 48,6 -
3edup B n/ym. 35 21,6 0,39 2,49 26,53 130,09
HToro 3a oden: 715 20,93 33,2 101,19 787,23 -
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Bopi ¢ kanmycroii, kapTodenem dapiiemM u cMeTaHOU
(roBs/MHA, KApTO(erb, KamycTa, MOPKOBb, JIyK PElTd., CBEKJIa, TOMAT MacTa, Macio 260 34,37 4,75 7,66 12,65 138,5 165
pacr., cojb Hox.) 20/230/10
[IIaMIIETTE MSICHOM C COYCOM KPaCHBIM OCHOB. ;
10 M P (romsuna, 120 43,73 12,98 21,9 14,18 305,74 1055
CBHUHHHA, 0AaTOH , JIK Perl., MyKa, COJIb iO/I., Maclio PacT., COyc KPacHbIi OCH.) 90/30
Oo6en
Fapan Kamra rp€YHeBas BA3KASA (kpyna rpednesas, Macio cims., 180 9’54 4,07 4,93 24,8 159,88 676
COJIb ﬁoun.)
Kommot u3 n3roMa ¢ BATAMHUHOM C (isiom, caxap-riecox, suramii 200 9,1 01 0,43 21,06 88,51 435
C)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 20 1,66 15 0,2 10,2 48,6 -




|3eqmp B TI/yI. 35 21,6 0,39 2,49 26,53 130,09
HToro 3a oden: 815 23,79 37,61 109,42 871,32 -
CO'-IeHI) C TBOPOT'OM (myxa, caxap-niecok, silio, Maciio ci1., CMETaHa, TBOPOT, 75 8,51 9.79 29 238,17 646
BaHHIIMH, COJIa, JIMMOHHAs KHCIOTA MACIO MOJIC.)
Mongnuk
Yaii ¢ CaAXAPOM (uaii, caxap-niecok) 200 0 0 9,08 36,32 663

HToro 3a moJiaHUK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
Hroro 3a nens 7. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer 13,26 17,45 50,73 412,99
HTtoro 3a n1ensb 7. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie #CCDIIIKA! | ###H##HH#HE | #HH#HH#? #CCBIJIKA!
Jlennb 8
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 30 11,3 0,24 0,03 0,75 4,23 982
Kotnera He3Haiika ¢ cOycOM KPacHBIM OCHOB. (rossuna,
CBHHHHA, MOJIOKO, XJ1e6 - GaTOH, JIyK perd., sill0, Cyxapu MaHup., MaclIo MOJC., COJlb 110 41’7 12,54 18,67 14,16 274,83 225
Houp., coyc KpacHblii OcH. ) 80/30
3aBTpak
HIOpe KapTO(beJ'H)Hoe (kapTodesb, MOJIOKO, MacJIo CIIMB, COJIb HOAL,) 170 23,9 35 5,07 22,78 150,72 371
HamnuTok 13 mumnoBHUKa (LIMMOBHHK, JIHMOH, CaXap-MecoK) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 904
X11e6 MIIeHNYIHBIA HOapPOBaHHBII 26 2,16 1,95 0,26 13,26 63,18 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 536 18,44 241 64,08 546,95
Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapiue
3akycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 40 15,04 0,32 0,04 1 5,64 982
Kotnera He3Haiika ¢ cOycOM KPacHBIM OCHOB. (rossuna,
CBHHHHA, MOJIOKO, XJ1€6-GaTOH, JIYK peIrd., siilo, CyXxapy MaHup., MAaclIo HOJC., COMb, 110 41,7 12,54 18,67 14,16 274,83 225
HOHP., COYC KPACHBI OCH. ) 80/30
3aBTpak
P H}Ope KapTO(benLHoe (kapTo(eItb, MOJIOKO, MacJIO CJIMB., COIb HO1.) 180 25,33 3,71 5,36 24,12 159,59 371
HanuTok 13 munoBHUKA (LIMIIOBHHUK, JINMOH, Caxap-IecoK) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 904
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpOBaHHBII 24 1,99 18 024 12,24 58,32 -
HTroro 3a 3aBTpak: 554 18,58 24,38 64,65 552,37
Bo3pactHas xareropus: 7-11 et
bynboH ¢ MiCHBIMEU (pHKaeIbKaMU U TPEHKAMU
(ppuxanenpku MsCHBIC, MOPKOBb, JIYK PEIY., YECHOK CyX., IPUIIPABa, COJIb HO., TPEHKH) 235 23,83 4,75 7,45 6,3 129,76 1079
30/190/15
I110B U3 roBSIAMHBI C OBOIIAMHU a pucosa ’
Oden a TLLAMH (<pyna puconas, rossnia, 1y 240 77,21 219 32,95 47,41 443,82 523

pemyarslii, MOPKOBb, TOMATHAsI 1ACTA, MACJIO TIOJCOJIHEYHOC) 50/190




Yaii ¢ CaXapOM (uait, caxap) 200 1,63 0 0 9,08 36,32 431
X71eb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 28 2,33 21 028 14,28 68,04

HToro 3a oden: 703 31,87 30,77 88,26 677,94

Bo3pacThas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
byJbOH ¢ MACHBIMU (DPUKAJEIbKAMU U IPEHKAMHU
(bpukanenbky MICHBIE, MOPKOBB, JIYK PEITY., YECHOK CyX., IPHIIPaBa, COJb HOJ., TPEHKH) 295 24,36 4,75 7,45 6,3 129,76 1079
30/250/15
I1110B U3 rOBAIMHEI C OB MU : a,
Oden OB H3 TOBAMMHD € OBOTIAMET (xpyna prconas, rovssa, 1y 280 91,85 26,46 39,82 57,29 563,36 523

pCﬂ‘laTB‘ﬁ, MOPKOBb,TOMaTHAas macra, Macio ]'ID,E[CQJTHC‘]HOC) 60/220
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 1,63 0 0 9,08 36,32 431
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 26 2,16 1,95 0,26 13,26 63,18

Hroro 3a 00ex: 801 31,87 30,77 88,26 792,62
[Tnromika "DcToHCKas" ¢ CBIPOM (recro crosuoe aposciesoe, chip, 75 8,64 118 28.19 25352 328

HOJIZ[HHK MacJIO CJIMB.)

Yaii ¢ TUMOHOM (uaif, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663

Hroro 3a moJIHNK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44

Hroro 3a nens 8. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 425 42,83 138,9 1031,56

Hroro 3a nennb 8. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 8,89 11,87 50,51 344,43

Hennb 9

Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 jaer
Sliino nepenenuHoe BapeHoe (1 mit.) 15 8,93 1,64 147 0,09 20,15 776
Kaiua rpedHeBasi MOJIOUHASI C MACIIOM ( xpyna rpeuresas, 185 18.95 6.39 655 5324 76 515
MOIIOKO, MACTIO CITHBOuHOE, caxap-iecok, coms Hon) 180/5 '
3asTpax ByTep6posL C MACIIOM (wacro cann.. xae6 ey 15/33 48 16,19 2,96 7.35 19,72 156,88 913

Yaii ¢ MEIOM (uait, méx, soxa) 200/20 13,93 0,15 0 14,61 59,04 977
I'pymra cBexast (125) 1 mr. 27 05 038 12,88 56,88

HToro 3a 3aBTpak: 593 11,64 15,78 80,54 510,55 -

Bo3pacthast kaTeropus: 12 JjieT u crapuie

Siino nepenenunoe Bapenoe (1 mT.) 15 8,93 1,64 1,47 0,09 20,15 776




Kamra Tpe€UYHCBAasA MOJIOYHAA C MACJIOM ( kpyna rpeunesas,

200 24,25 6,9 7,11 35,94 235,34 515
MOJIOKO, MAacjI0 CJIMBOYHOE, caxap-1necok, Cojb ﬁ()ﬂ.) 190/10
3aBTpak
ByTep6p0ﬂ C MACJIOM (macno ciuB., x1e6 MuIeHHYHBIIH) 15/29 44 15,89 2,71 6,74 18,08 149,81 913
Yaii ¢ MéZ[OM (uaif, Méx, Boza) 200/20 13,93 0,15 0 14,61 59,04 977
I'pyma cBexas (125) 1 mr. 27 05 0,38 12,88 56,88
HToro 3a 3aBTpak: 604 11.9 15.7 81,6 521,22
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
Vxa PBI6a]_IKaH (kapTodenb, MOPKOBb, JIYK PEITYaThlil, MaCIIO MOJCOIHEYHOE, 215 26 427 783 127 158.4 17
MAcIIo CIIMBOYHOE, caiipa) 15/200
ryﬂﬂlﬂ MﬂCHOﬁ (ToBsiMHA, TyK PEId., TOMAT MacTa, Macio pacT., Myka ,CoJb 120 58,99 14,04 14,97 431 185,12 550
06621 Hozm.) 50/70
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Maco CIuB., cob Homp.) 180 7,9 513 4,59 35,48 203,74 585
KI/IceHb I[eTCKI/Iﬁ ((BI/ITOIJ_IKa» (kucenb Butouika, Bosa) 200 10,12 0 0 21,39 85,56 902
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 24 1,99 18 0,24 12,24 58,32 -
Hroro 3a oben: 739 27,71 26,69 104,86 691,14 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Vxa P])I6a]_IKaﬂ (kapTO(ertb, MOPKOBb, JIyK PEruaThlii, Macio MOACONHEYHOE,
275 38,45 5,46 10,02 16,25 177,02 17
MacJo CIMBOYHOE, caifpa) 25/250
ryHﬂHI MSCHOI (roBsiIKHa, JIYK Pery., TOMAT [acTa, Macjio Pact., MyKa ,CoJjib 120 58,99 14,04 14,97 431 185,12 550
Oﬁell o) 50/70
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIHB., COb HOHP.) 200 8,78 57 51 29,42 226,38 585
Kucens merckuii «k BUTOIIKAY (xucens Butomrka, poa) 200 10,12 0 0 21,39 85,56 902
X71e0 MIeHNYHbIH HOJUpPOBaHHBIN 44 3,66 33 044 22,44 106,92 -
HToro 3a oden: 739 27,71 26,69 104,86 781 -
HToro 3a oden: 815 27,71 26,69 104,86 1562 -
[Muposxkn meyensle ¢ MiICO-KapTo(heTbHBIM (apiieM 100 29,26 175 10,04 38,01 2854 60
HOJIHHPIK (tecto ¢106., hapur Msico-kapTohenbHbIi, 10, MACIO PacT.)
Yaii ¢ MOJIOKOM  (uaii, mostoxo, Bonia) 200 6,37 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToro 3a moJiaHuK: 275 3,11 11,45 40,15 312,09
Hroro 3a nens 9. Bo3pacrnasi kateropusi: 7-11 et 46,62 58 208,95 1500,58
Hroro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 4272 53,84 226,61 #CCBIJIKA!

Jens 10

Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer




Karma monounas Yneioka ¢ MaciaoM (KpyTia prcoBas, XJIOMbsl

155 19,08 5,31 6,13 29,25 195,41 53
T'epkyiec,, Moaoko 3,2%, caxap-IecoK, Collb HoJ1., Maclo CIIHB.) 150/5
3aBTpak
p Kaxkao-Hamutok (KaKao IOPOLLIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 10 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X1eb NmeHnIHbIN HOAUMPOBaHHBIN 25 2,08 1,88 025 12,75 60,75 -
banan 204 53,84 184 0,61 25,7 115,67
HToro 3a 3aBTpaK: 584 85 14,54 19,27 92,94 447,02
Bospacruasi kareropus: 12 jer u crapuie
Kamra monounas YisiOka ¢ MaciaoM (KpyTa prCcoBast, XJIOTbST 205 23,94 7.02 8.11 3869 265.8 53
I'epxynec,, Monoko 3,2%, caxap-Tecok, Coib HOJ., Maclo CIHB.) 200/5
3aBTpak
p KaKaO-HaHI/ITOK (KaKao IMOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 10 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 24 1,99 18 024 12,24 58,32 -
Banaun 205 54,07 1,85 0,62 25,83 118,24
HToro 3a 3aBTpaK: 634 90 15,82 21,95 99,85 517,55
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
3aKycka nopIuoHHas (TOMHUIOPHI CBEXHE) 60 22,61 0,66 012 2,28 22,84 982
]_I_II/I I10 - YpAJIbCKU C Q)pHKaJ:[eJ'ILKaMI/I (ppukaznenbKu MsCHbIE,
KpyIa MIIeHO, JTyK Perd., MOPKOBb, KaIyCTa CB., MACJIO TTO/ICONH., COJIb HOMHP., TOMAT. 200 17 , 11 4,19 7,63 5,19 146,18 8
nacm)20/180
Te¢renu Il BapuaHT ¢ COyCOM KpacHBIM OCHOB. ,
06 b P y p (rovra 110 39,97 7,35 10,29 9,42 199,75 18/337
€A KpyIa pHCOBasi, JIyK PeIl., MyKa, COJIb HOJI., Macjio PacT., COYC KPacHbIi OCH.) 80/30
MaKapOHHBIe H3ICJIUA OTBAPHBIC (MaKap()HHble M3/ICITHS, MacIIo 180 10,44 6,5 4,88 38,16 252,53 307
CIIMBOYHOE, COJIb ﬁoaupos.)
Hanurok u3 o6nenuxu MIPOTEPTOU C CaAXAPOM (oGrenuxa, 200 12’79 0,25 111 18,67 85,67 904
NIDOTEPTAs C Caxapom, caxap-necok)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 2,08 1,88 0,25 12,75 60,75 -
HToro 3a oben: 775 105 20,83 24,28 86,47 767,72
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
3aKycka nmopuoHHast (TOMHUIOPHI CBEXHE) 100 37,69 11 02 38 314 982
]_I_II/I I10 - YpaJIbCKU C Q)pHKaZLeHLKaMI/I (ppuranensku MscHbIE,
KpyTa MIIeHo, JTyK Perd., MOPKOBb, KalycTa CB., Macio MO/ICOJH., COMb HOMP., TOMAT. 250 18,05 5,23 9,54 6,49 178,72 8

racra) 20/230




Tedtenu II BapuaHT ¢ COycOM KPaCHBIM OCHOB. (ropsuna,

6,68 9,36 8,57 185,22 18/33
Oﬁeﬂ Kpyna pHcoBas, JIyK pell., MyKa, coJib HOJ1., Macjo pacT., COyC KpacHbli OCH.) 80/20 100 39,37 !

MaKapOHH{:Ie I/I3,)HCJ'H/IH OTBapHLIe (Mal(apOHHble W3IeHs, Macio 180 10,44 6,5 4,88 38,16 252,53 307
CJIMBOYHOEC, COJIb HOAUPOB.
Hanurok u3 06nennx§4 IIPOTEPTOH C CAXAPOM (obremnxa, 200 12,79 0.25 111 18,67 85,67 904
11 :OTC Tas C Caxapom, caxap-IecoK
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 20 1,66 15 02 10,2 48,6

HTtoro 3a oden: 850 120 21,26 25,29 85,89 782,14
Eyﬂqua Hacténa (MyKa IILIEH., MOJIOKO,caxap-TecoK, ANLa, IPOKKH, MACIO 75 5,12 5,58 41,39 236,26 338
CJI., ITOBHUJIO, MACJIO HO,‘]C.)

Mok Iy oo o TEeBOE 200 5,34 48 9,4 102,16 106

HToro 3a moJiaHuK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42

HTtoro 3a nenp 10. BospacTHas kaTeropus: 7-11 jet 45,19 45,26 194,34 369,82

Hroro 3a nenb 10. BospacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue 18,84 19,9 91,62 630,91

CpenHee 3Ha4eHHe 32 NepuoA Mo 3aBTpakam 7-11 jer #CCDBUIKA! | #Httitns | #it# | #CCBLIKA!

CpenHee 3HaueHne 32 nepuoj no odbegam 7-11 jer #CCBIJIKA! | #itHHH#itH | A #CCBIJIKA!

CpenHee 3HaYeHHE 32 NEPHOA MO NOJAHUKaM 7-11 et 6,184 14,782 | 35,604 270,55

CpenHee 3Ha4eHHe 32 NepHoJ M0 3aBTpakam 12 jieT u crapiue #CCDBIJIKA! | #iH##HHHHE | #HRHE 178,932

Cpennee 3Ha4eHHne 32 nepuoa no odenam 12 jer u CTapme| #CCDBUIKA! | #Httiitns | ## | #CCBLIKA!

Cpeanee 3HaYeHHe 32 NePUO/ MO MOJTHUKAM 12 j1eT U cTapiie 7,9653 11,058 47,051 321,743











































