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Henens 4

Bospacruas Ka"reropu: 7-11 aer

Kotnera nomamnss ¢ Macrion (roBIUR, CRITUITA. GATOR, VK

99 12.99 2181 12.06 266.46 246
Peil., SHIY, CYXapR. CoIb HOL.. Macio pact.. Macia ) 90/9
MakaponHssie nzaems OTBAPHBIE (MIKuPOMILIC 1101, 150 43 a5 - TR o
AQCI0 €11}

3aBrpax

Hail ¢ caxapoM (i, cxps 200 0 0 2.08 36.32 ) 663
Xned nuenmaHbii fioauposaHHbIii 2] L5 0.2 10.2 K6 e
Jlecepr dpyrToBbIii 1/100 0.6 (5 19 86.2

Hroro 3a 3asTpan: 570 20,51 26,28 82.14 615,03
Bospacruas xareropus: 12 net u crapue

Kornera JAOMAIUHAS ¢ MECAOM GoBsmtim, CBHIKHA, HaTom, VK )
100 1318 21.59 11.75 294,01 246

PeIL. #iino. cyxapi. o o, Macio pact . vacao ¢ 90/10

Ma KQDOHHBIE H3ICIINA OTBAPHBIC (sakapouibie #icms, 220 79 542 434 24736 o7
'3aBTpa‘K MACH L)
Yaii ¢ caxapom (us. coxp) 200 o 0 9,08 36.32 663
X11e6 nueHnsHbiil 10,1upoBaHHblit 32 1.65 0.22 11,22 56.46 :
JlecepT dpykToBBIi 1/100 0.6 0.2 L 802
Hroro 3a 3asTpar: 652 22,65 27.43 93,45 714,25




Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer

CyH Jlarma-aoManiHss ¢ @apmeM (roBsauua, nanma PonTow., Tyk 15/200 3,64 5,54 10,26 105,42 694/998
eI14.. MODKOBB. MAacl0 DACTUT.. COJIb HOIN )
buroukn peIOHBEIE ¢ MACIOM s . 8
p (pune MuHTast, Kpyna MaHHas, JIyK. 99 16,15 763 15.73 196,17 626
cyxapb MaHup., U0, CoJib HOJ1., MaciIo cn.)90/9
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macno CIHB., COMb HOMHP. ) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Oben
Yait ¢ TMMOHOM (4aii, caxap, INMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X11e6 paxaHoi 22 1,45 0,26 871 43,03 -
Harmutok oBCsHBIH 1/200 2 64 19 140
Hroro 3a obex: 915 29,44 23,91 105,21 752,08
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
CyH Jranma-goMalIHsas ¢ (I)apmeM (roBsinuHa, narnma PoiToH., Jiyk 25/250 4,65 7.08 13,12 134,84 694/998
pery., MOPKOBb, MacJlo PacTUT., COJIb Houp.)
BuTtouku peIOHEIE ¢ MacIOM s a MaHHas, 8
p ((pune muHTast, Kpyna MaHHas, JIyK. 100 16,32 771 15,88 198,15 o7
cyxapb MaHHp., M0, COJIb HOJ., MAcIo cn.)90/10
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIHB., COb HOHP.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
Oben
Yaii ¢ TMMOHOM (4aii, caxap, JINMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xneb pxkaHor 29 1,91 0,35 11,48 56,72 -
Hanutok oBCsAHBIN 1/200 2 6.4 19 140
Hroro 3a obex: 1023 32,68 26,48 122 855,42
KOKpOK Manpi (MyKa IIIeH., MacjIo CJIUB., MOJIOKO, caxap,siiLo, 75 7.23 10,43 4151 2888 696
MoaxunK COJIb 101, MOJIOKO CTYLICHHOE BAPEHOE)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToOro 3a moJigHUK: 275 8,59 11,84 43,65 315,49
Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 aer 1760 58,54 62,03 231 1682,6




Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 1950 63,92 65,75 259,1 1885,16
Jensn 3
Bo3pacThas kateropus: 7-11 Jjetr
CDpI/IKaﬂeJ'H)KI/I N3 UHACHUKH C COYCOM KPACHBIM OCH
(une un/eiikn, GaTOH, MOJIOKO, JYK PEIY., COJb {0/1, MACIIO PacT., COYC KPacHbIii OCH.) 110 16,26 3,27 10,42 136,15 973/370
20/20
Hlope KapTO(I)eHBHO@ (kapTodeib, MOJIOKO, MaCIIO CIIHB., COJIb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
3aBTpaK Kommnort u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JINMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
KHCIIOTa)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Mannapun 150 12 03 11,25 52,5
Hroro 3a 3aBTpak: 665 24,04 9,24 76,9 486,93
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
®pukaJeabki U3 UHAEUKU C COYCOM KPacHBIM OCH
(bune unpeiiku, 6aTOH, MOJIOKO, JYK PeIH., COJb 01, MACIIO PACT., COYC KPACHbIii OCH.) 110 16,26 3,27 10,42 136,15 973/370
80/30
ITrope KapTO(I)eJ'IBHoe (kapTod)estb, MOJIOKO, MACIIO CJIUB., COMb HOJL.) 220 4,53 6,56 29,48 195,05 371
3aBTpak
KomnoT u3 kyparu ¢ BUT C (xypara, caxap, mivon.xucrora, ackop6. 200 0,99 0,06 18,36 77,04 669a
Kpcmora)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Mangapun 164 1,31 0,33 12,3 57,4
HToro 3a 3aBTpaK: 724 25,34 10,52 85,86 539,44
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
PacconpHUK JIEHHUHIpaACKUU C (DAPILIEM (rossuna, kpyna
nepJjaosas, KapTOd}CHB, MOPKOPBb, JIYK p€rnd., ToMaT nacra, Macjio rmoJACOoJIH., 15/200 4’09 5’79 13'31 121’69 167/998
eIt Ta, o o o)
Fyﬂ;{m MSCHOI (roBsiAMHA, JTyK PEmd., TOMAT 11acTa, Macjio Pact., MyKa 100 117 12.47 3,59 173,43 550
,COIIb #011.) 50/50
MaKapOHHLIC U3CTIA OTBAPHBIC (MakapoHHBIE H3/IENHS, 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307

MacJo CI1.)




Ooben

KoMmnort u3 uzroma ¢ sutamuaom C (u3toM, caxap, JIMMOHHas

200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
KHCJII0TAa, aCKOp6I/IHOBaﬂ KHCJIOTa, BOHEL)
X11e6 niuieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 30 2,25 03 153 72,9 -
X11e6 paxaHoi 31 2,05 037 12,28 60,64
sI6110KO cBEKEE 116 0,46 0,46 11,37 515
Hroro 3a oben: 842 26,07 23,89 108,71 754,12
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
FPacCOJIbHUK JICHUHI'PAACKUU C (DAPIICM (roBsjuHa, Kpyna
1epiIoBas, KapToQenb, MOPKOPBb, YK PEId., TOMAT IACTa, MACIIO TOICOJH., 20/250 513 7,27 16,72 152,82 167/998
l"yn;ml MSICHOM (roBsiuHa, JIyK pemny., TOMAarT [acTa, Macjio pactT., MyKa 100 117 12.47 359 173.43 550
,COJIb HO1I.) 50/50
MaKapOHHLIC N3CTINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIE H3/IENHS, 200 722 5.42 2.4 24726 307
Macio ci.)
OGen Komrmot u3 n3roma ¢ BUTAMUHOM C (usiom, caxap, mumonnas 200 01 043 2106 8851 435
KHCIIOTa, aCKOPOWHOBAS KUCJIOTA, BOJIA.)
X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
SI0110KO cBEXEE 175 0,7 0,7 17,15 77,7
Hroro 3a o6ex: 996 29,08 26,95 128,1 871,3
Poramnk caxapHLIﬁ (MyKa, cn1.MacJo, siiio, caxap-mecok, coja) 75 5,58 17,42 42 347,23 385
IMonaauk
Moutoko nuTheBOC 200 5,34 48 9,4 102,16 106
HToro 3a moJiAHuK: 275 10,92 22,22 51,4 449,39
HTtoro 3a genn 3. Bo3pacTHast kareropus: 7-11 aer 1782 61,03 55,35 237,01 1690,44
Htoro 3a neHb 3. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 1995 65,34 49,47 194.8 1393,59

Jensb 4

Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet




SPash JICHNBHIC VMOICHDBIC C COYCOM RPACHDIM (rossuia,

6aToOH, MOJIOKO, JIyK pemd.,iillo, CyXxapb MaHup., COJb O, MAclO PacT., COYC KPACHBIH 110 9,71 15,28 11,9 183,96 1042/370
Q0/20
Puc c OBOIIIAMMH 6e3 Tomata (kpyna pucoBasi, MOPKOBb, JIyK PeIld., Macio 150 3,42 14,00 31,13 190,95 629
CIIMB. ,COJIb HOJI.)
3aBTpak

Yail ¢ MOJTOKOM (uaif, MOJIOKO, BOJa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Kekc CTONMMYHBIN (xonmurepexuii nex) 55 3,6 13,6 36,5 153 137

HToro 3a 3aBTpaK: 540 19,97 44,63 94,42 615,35

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
3pa3b] JICHUBBIC MSICHBIC C COyCOM KPACHBIM (rossmuna,
6aToOH, MOJIOKO, JIyK Pemd., A0, CyXaph MaHMp., COJb O, MACIO PacT., COYC KPAaCHBIH 110 9,71 15,28 11,9 183,96 1042/370
OCH.) 80/30
Puc ¢ oBoIIaMM 6es romara (Kpyma prCcOBasi, MOPKOBb, JTyK PEITd., Macio 200 41 16,9 37,35 210,93 629
.o #o01.)
3aBTpak

Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOJOKO, BOJA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e6 mIIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
Kekc CTOMUYHBIN (konautepckuit uex) 55 3,6 13,6 36,5 153 137

HToro 3a 3aBTpaK 592 20,8 47,46 101,66 640,19

Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
3aKycka MOpIHOHNPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cyn kapToQeNbHbIH ¢ (apireM U TPEHKAMH (rossuina, 25/200/15 537 433 2022 14132 698/998
kapTo(elb, MOPKOB, JTYK PerTd., MacIo Pact., TPEHKH)
Kro¢ra no-MoCKOBCKH ¢ COYCOM KPACHBIM (ross;
b y p (roprmi, 105 13,65 20,4 8,35 2716 209
Oﬁea CBHHMHA, JIyK, SH110, MyKa, Kpyna pucoBas, COyC KpacHbIi OCH. ) 75/30

rapHI/Ip Kalra rp€YHeBasA pacChlmyaTas (kpyna rpeunesas, 150 6,2 4,74 37,98 219,36 632
Macio CIMBOYHOE, COJIb HOJ1.)
HannTok 13 munoBHUKaA (LIMTIOBHUK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHNnYHBIN HOIUpOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb prxkaHou 25 1,65 03 9,9 48,9

HTroro 3a oben: 810 29,81 30,2 106,38 816,53




Bo3pacTHas kateropus: 12 jietT u crapie

3aKycka MOpIHOHHas (OTypIbI CBEXKHE) 100 08 01 25 141 982
Cym kapTodenbHbIil ¢ GapiieM U TPEHKAMH (rosuina, 30/250/15 5.37 433 20,22 141,32 698/998
KapTo(destb, MOPKOBB, JIYK PEITd., Macjio pacT., TPEHKH)
Krodra mo-MocKOBCKHU ¢ COyCOM KpacHBIM :
Oen b y P (ropsa, 105 13,65 20,4 8,35 2716 209
oo, v siino, v v ouconaa, covespacii ocun 79130
rapHI/Ip Kalla rp€YHeBast pacChImyaTas (xpyna rpeancsas, Macio 180 743 5,69 45,58 263.23 632
CIIMBOYHOE, COJIb HO/1.)
Hanutoxk u3 mumnoBHUKa (LIMIIOBHUK, caxap, THMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 28 2,1 0,28 14,28 68,04
X71eb pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12
Hroro 3a o6en: 928 30,88 31,11 111,98 851,4
HI/IpO)KKI/I TMEYCHBIC C MACOM, JTYKOM (recto c106., papur 100 138 1216 36,89 312,21 60
HOJI}IHI/IK MSICHOI C JTyKOM, SIH110, MacJio pacT.)
Yaii ¢ TUMOHOM (uaii, caxap-riecox, Mot 200/4 0,04 0 9,19 36,92 432
Hroro 3a moJIHNK: 304 13,84 12,16 46,08 349,13
HTroro 3a nenb 4. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer 1654 63,62 86,99 246,88 1781,01
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 1824 65,52 90,73 259,72 1840,72
Hensb 5
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
Karma MosoyHast Bospckast (muweno, monoro 3,2%, caxap-niecox, usion, 180 417 4,67 17,87 13022 898
COJIb HOJI., MAcJIo CIIUB.)
ByTepOpo/1 ¢ ChIPOM (Cuip, xne6) 20/29 49 12,09 8,99 258 232,39 183
3aBTpak
Ko elHbIi HAITUTOK 3TTAKOBBIH (kogeiinsii namiro, monoxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
I'pyma cBexas 124 2,18 0,29 14,79 70,47 -
HTroro 3a 3aBTpak: 553 19,95 15,08 71,07 499,71

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




Karmra mostiounas BOﬂpCKaﬂ (nmeHo, MoJoko 3,2%, caxap-Tiecok, H3oM,

200 8,07 17,83 42,64 363,31 527
COJIb O, MacjIo CIIUB.)
ByTepOpo ¢ CHIPOM (Coip, xue6) 20/29 49 56 3,98 18,74 133,19 868
3aBTpaK KO(I)GI‘/'IHLII?’I HaIlUTOK 371aKOBBIM (xo¢eiiHblil HATHTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
I'pyma cBexas 132 053 04 13,6 60,06 -
HToro 3a 3aBTpaK: 581 15,71 23,34 87,59 623,21
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka MopIHOHNPOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKIE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Vxa P516au1<a;1 (xapTodesb, MOPKOBb, JIyK PeIyaThlii, Macio 15/200 427 7.83 12,7 1384 17
T10/ICOJIHEYHOE, MAacJI0 CIIMBOYHOE, caiipa)
[1noB u3 HHﬂeﬁKH C OBOILIAMMU (¢ue nnzmeiKn, pic, MOPKOBb,, JIyK 245 25,06 2117 484 484,37 1081
wan BE/100
Oben Kommnor u3 cyxodpykToB ¢ BuTaMuHOM C (cveos 200 0,57 0 19,55 80,48 611
CYXO(PYKTOB, JIIMOHHAs KHCIIOTA, Caxap-IIecoK, aCKOPOUHOBAsH KHCIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X11e6 pxaHoH 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
Hroro 3a oben: 761 33,45 29,57 101,45 805,77
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MmopuuoHHast (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 100 11 02 38 214 982
Vxa PBIGaI_IKaH (xapTodenb, MOPKOBb, JIyK PeIm4aThlii, MaclI0 15/250 5.26 9,66 15,66 170,58 17
TIOJACOJIHEYHOEC, MaCJIO CJIIMBOYHOEC, caﬁpa)
11108 u3 MHACHUKHU C OBOIIAMM (¢uie nueiiu, puc, MOPKOBb,, JyK 280 28,64 24.19 55,31 553,56 1001
06621 DCIL Maczo DacT. ToMaT, conE HolL) 60/220
Komnot u3 cyxopykToB ¢ BATAMUHOM C (cvecs 200 0,57 0 19,55 80,48 611
CyX0(pYyKTOB, THMOHHAS KHCIIOTA, CaXap-TecoK, aCKOPOMHOBAsK KHCIIOTA)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Hroro 3a obex: 869 37,37 34,29 106,56 884,34
Kyne6ﬂKa C MsACO-KaIlyCTHbBIM (l)apmeM (MyKa, caxap-1ecox, 100 12,08 11,8 29,18 271,24 790
Toa HUK MacJo CIL., S0, IPOJOKU, (apil MsICO-KaIryCTHBIH)
Yaii c caxapom (uaii, caxap-niecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJigHHUK: 300 12,08 11,8 38,26 307,56




Hroro 3a neus 5. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 1614 65,48 56,45 210,78 1613,04
Hroro 3a nens 5. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 1750 65,16 69,43 232,41 1815,11
Henens 1
JleHb 6
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 0 0
HTtoro 3a 1eHp 6. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 0 0
Jenn 7
HTtoro 3a nennb 7. Bo3pacTHast kateropus: 7-11 ger
HTtoro 3a n1enpb 7. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie
Jlennb 8
Bo3pacthHas kateropus: 7-11 et
butouku u3 KypHLBI C MACIOM  (¢une rpy; Gaton,
ypult (e rpymean kypues, Garom, 95 17,31 9,37 15,33 214,89 1069
cyxapb MaHHp, A0, COMb O, MAcIo CII., MAacio pact.) 90/5
MaKapOHHbIe N3CJIUA OTBAPHBIC (makapos. w3, Macio cimB., comb 150 542 4,07 31,8 185,45 307
i&oxu})‘)
3apTpak Yaii ¢ MOJIOKOM (uait, mosoxo, soza) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MIeHNYHbIH HOJUpOBaHHBIN 32 24 0,32 16,32 77,76 -
Hanurox OBCSIHBIN ITIOKOJIQAHBIN B TI/Y 1/200 2 6.4 19 140
HToro 3a 3aBTpaK: 677 28,49 21,57 84,59 644,79
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
butoukn wu3 KypHULBbI C MACJIOM  (duie rpyaxu kypuust, 6ato, 100 18,22 9,86 1614 226,2 1069
cyxapb HaHup, L0, Colb 01, MacIo CJI., Macjo pact.) 90/10
MaKapOHHBIe U3 acaust OTBapHBIe (MaKapoH. W3/, Maciio CJMB., COJIb 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
Homup.)
3aBTpak -
Yaii ¢ MOJIOKOM (vaif, MOJIOKO, BOJIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 32 24 0,32 16,32 77,76 -
Hanutok oBCSHBIN MIOKOTATHEIH B TI/Y 1/200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 712 30,48 22,87 91,76 693,18
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
111 3 cBexelt KamycThl ¢ kKaprodeneM u dapiiem
(bapur roB., , kapTodens, Karmycra, MOPKOBb, JIYK PeITd., TOMAT 1acTa, Macllo pacr., CoJb 20/200 38 5,77 7,02 95,23 197/998

fiox.)




Kotnera MeuTa ¢ COyCOM OCIIBIM ( unraii, coununa, kpyna

120 15,57 13,37 10,92 226,32 1061
MaHHas, MOJIOKO, JIYK pe€nd., CyXapH naHup., Macjio pacTHT., COyC.) 90/30
HIOpe KapTO(l)eJ'H)Hoe (xapTodenb, MOJIOKO 3,2%,MaCII0 CIUB,CONb HOL,) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
O6en
Kommot u3 kyparu ¢ BUTaMUHOM C (xypara, caxap, 200 0,99 0,06 18,36 77,04 6692
JIMMOH.KHCJIOTa, acKOpO. KHCIOTa)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 28 2,1 0,28 14,28 68,04
X11e6 paxaHoi 25 1,65 03 9,9 48,9 -
CoK (ppyKTOBBIN B IOTPEOUTEITLCKON YITAKOBKE 1/200 14 04 228 100,4 -
Hroro 3a oden: 943 28,6 24,65 103,38 749,82
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jieT u crapuie
11y u3 cBexeit kanmycThl ¢ KapTodenem u dapuiem 30/250 484 734 8.94 1212 197/998
R
Kotireta MeuTa ¢ COyCOM OCITBIM ( muraii, cumma, kpyna
120 15,57 13,37 10,92 226,32 1061
MaHHas, MOJIOKO, JIyK PeITy., CyXapy MaHup., Maclo PacTHT., coyc.) 90/30
HIOpe KapTO(beJILHoe (kapTodenb,MoI0K0 3,2%,Macio CIMB,COIb HO,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Ooen Komnot n3 kyparu ¢ BATAMAHOM C (xypara, caxap, 200 0.99 0.06 1836 7794 669
WKMC'IQT’\ ackoDg KUcrio1a) ' ' ' '
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 33 2,48 0,33 16,83 80,19
X71eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Cok GpyKTOBBIN B TOTPEOUTETHCKON YIIaKOBKE 1/200 14 04 22,8 100,4 -
Hroro 3a o6exn: 1043 30,97 27,22 113,85 824,32
[Mupoxxu nedeHsle ¢ MACO-KapTo(eTbHBIM (apiieM 100 10,75 10,04 38,01 285.4 60
(tecto ¢106., hapur Msico-kapTohenbHbIi, 10, MACIO PacT.)
Toaguuk
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOJIOKO) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HToOro 3a moJigHUK: 300 12,11 11,45 40,15 312,09
HTtoro 3a neHb 8. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 1920 69,2 57,67 228,12 1706,7
Hroro 3a nens 8. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 2055 73,56 61,54 245,76 1829,59

Jlenn 9

Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert




Xﬂe6]_1])l pL16HLIe C MACJIOM (munTai, x1€6 niueH, MOIOKO, COJb

100 14,07 8,68 6,84 141,75 743
Hoamp., sif110, MAacno pacT., Macio CI..) 90/10
Puc 0TBapH017I (Kpyma prcoBasi, Maclio CIIUB, COJIb HOIMP.) 150 3,6 3,78 26,44 153,23 552
3aBTpak
Kowmmnort u3 CyXOCI)pyKTOB ¢ Bur C (cMech cyxo(pyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
JIMMOH.KHCJIOTA, aCKDP6. KHCHOTB)
X11e6 muIeHNYHbIA HoaupOoBaHHbII 21 1,58 0,21 10,71 41,03 -
Poranuk CaXaprIﬁ (KOH}I.HCX) (MyKa, MacIIo CIL., S0, caxap-Tecok, 60 58 7.9 26,4 195,6 385
coJia, CoJIb HOJL.)
HToro 3a 3aBTpaK: 531 25,62 20,57 89,94 612,09
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
XJ'IC6]_[BI pBI6HBI€ C MACJIOM (munTaii, X71€6 MieH, MOJIOKO, COJb
105 14,07 8,68 6,84 141,75 743
Homup., SULIO, MACIIO PAcT., MACIo CIL.) 95/10
PI/IC OTBapHOI‘/,I (Kpyrma prcoBasi, Maclio CIIUB, COJIb HOMP.) 190 4,57 6,06 41,16 237,43 552
3aBTpak
Kommot u3 CyXO(bpyKTOB ¢ Bur C (cMech cyxo(pyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
JIMMOH.KHCJIOTA, aCKOPO. KHCIOTa)
X71e6 miIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
POFaHI/IK CaXaprIﬁ (KOH}I.I_[CX) (MyKa, MacIIo CIL., SI0, caxap-TecoK, 60 58 7.9 26,4 195,6 385
cojia, coJib HOJL.)
HToro 3a 3aBTpaK: 579 26,81 22,88 106,19 713,58
Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 jaer
3aKycka MOpIOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6000BEIMU 1 (PpHKaaenbKaMu 20/200 74 8.7 14,88 167,43 157/
(dpukanensku roOB., KapTohenb, TOPOX,MOPKOBb, JTyK PEITd.,COb HOIHMP., MACIO PACTHUT.)
Msico TylieHOe ¢ MOPKOBLIO U JIYKOM )
06 y P YKOM (rousa, moprose, 1yx 120 14,26 16,68 546 228,95 675
€ perdy., Maco MOACOJL., TOMAT, MyKa IIIEH., COJIb HOaup.) 50/70
MaKapOHHLIC H3ACINS OTBAPHBIC (makapounsie usnenus, macio 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
CIIMBOYHOE, COJb HOJL.)
Yail ¢ MEIOM (uaii, mex) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e0 MIIeHnIHBIN HOJUpOBAaHHBIN 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
HTroro 3a oben: 805 30,34 29,86 86,1 734,38




Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie

3aKycka MOpIHOHHas (OTypIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 14,1 982
Cyn kapTodenbHbIil ¢ 0000BBIMU U (PpUKATICTHKAMU 30/250 9.42 11,08 18,94 213,09 157/
(dpukazensku roB., KapTohenb, TOPOX,MOPKOBb, JIyK PeId.,COlb HOIHP., MACIO PacTUT.)
Msico TylIeHOE ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM : "
Oben Y P YIOM (ronsasa, sopross, mye 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
pel'l‘l., MacJjo noacoJ1., ToMar, My'Ka IIIICH., COJIb ﬁDﬂ“P.) 50/70
MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnsie usnenus, macio 180 6,5 4,88 38,16 22253 307
CITHBOYHOE, COJIb HOM.)
Yail ¢ MEIOM (uaii, mex) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X11e6 MIeHHYHBIA HOTMPOBAHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
HToro 3a oden: 929 33,31 33,03 94,46 808,18
Eynqua «Hexenka» (MyKa, caxap-Tecok, APOsKH, sifIl0, Maco CiL., 100 8,45 8,13 58,91 342,64 324
HOJI}:[HHK MOJIOKO CTYIIL.)
Moutoxo nuTheBOE 200 5,34 48 9,4 102,16 106
Hroro 3a mojiaHuk: 300 13,79 12,93 68,31 4448
Hroro 3a gens 9. Bo3pactHas kareropus: 7-11 jer 1636 69,75 63,36 244,35 1791,27
HTtoro 3a nenb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jier u crapiie 1808 73,91 68,84 268,96 1966,56
Henn 10
Bo3pacThas kateropusi: 7-11 Jjiet
Karma MmomouHast «YIpI0Ka» ¢ MacjaoMm (xpyma puic, Kpyna 170/10 6,17 712 33,97 224,61 53
repKyJiec, MOJIOKO, caxap-lecok., Cojib HOJl., Maclo CJIMB.)
3aBTpaK ByTep6p0)1 C CBIPOM (chip Poccuiickuif, xie6 muen. o) 20/25 45 5,14 3,66 17,21 122,32 868
Yaii ¢ MEJOM (uaii, en) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
Hecept ppykTOBbIit 1/100 06 02 19 80,2
HTroro 3a 3aBTpak: 545 12,06 10,98 84,79 486,17 -
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Kamra monounas «Yae10ka» ¢ MaciioM (xkpyna puc, Kpyna 190/10 6,85 7,91 37,74 249,56 53
repKyJec, MOJIOKO, Caxap-1ecoK., COJlb HOJ., MACJIO CIIUB.)
3aBTpak
EyTep6poz[ C CBIPOM (chip Poccuiickuii, Xi1e6 milieH. o)1) 23/35 58 6,63 4,71 22,19 157,66 868




Yaii ¢ MeIOM (i, mcy) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
Hecept GppyKTOBBIiH 1/100 06 02 19 80,2

Hroro 3a 3aBTpak: 578 14,23 12,82 93,54 546,46

Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
CyH-HaHLHa JOMAIIIHSA C @apmeM (apur ropsokmii, namma 15/200 3,64 5,54 10,26 105,42 694/998
JIOMAILIHASA POJUITOH, JI CI14., MOPKOBb, Macjio pacT, COJib 1710,':[14 )
ROTHCT& 1 le3HaI/IKa C COYCOM KpPAC. OCH (rossuua, ceunnna,
MOJIOKO, GaTOH, JyK ped., Lo, CyXapy MaHup., Macio MOAC. COb HAKP., COYC KPAcH. 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225a/370
20/320
rapHHp Kalla rpeYHCBas BA3KAS (xpyna rpeunesas, macio 150 3,39 411 20,67 133,23 676
068}1 CITMBOYHOE, COJIb HOL)

HamnnTok 13 mumnoBHUKa (LIMIIOBHUK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Hdecept GppyKTOBBIi 1/100 06 02 19 80,2

HToro 3a oden: 800 22,26 28,84 89,97 708,42 -

Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
CyH'ﬂaHHIa JOMalIHsA C (I)apmeM ( (apu roBsiKuid, nara 25/250 4,65 7.08 13,12 134,84 694/998
JIOMALIHSAS. POJUITOH, JIVK PEIY., MOPKOBb, MAaclo PacT, coJib ﬁouup.)
KOTﬂeTa Hesnatika ¢ COYCOM KpacC. OCH (rossimma, cBunnHa,
MOJIOKO, GATOH, JIyK perd., Lo, CyXapH IaHHp., MACIO OJC. COJIb HIHP., COYC KPacH. 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225a/370
OCH.) 80/30
FapHHp Kalla rpeYHeBas BA3KAS (xpyna rpeunesas, macio 180 4,07 5,93 248 150,88 676
CITMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Ooen

HanuTok 13 MUMOBHHUKA (ummosnuk, caxap, mivon) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xneb prkaHon 24 1,58 0,29 95 46,94 -
HecepT GpyKTOBBII 1/100 06 02 19 80,2

Hroro 3a o6exn: 914 25,53 32,49 106,46 811,43 -
[Tmromka "DcrtoHckaa" ¢ CBIPOM (recto co6HOE APOAKIKEBOE, CHIP, 75 8,64 11,8 28,19 253,52 328
Maclo CIIHB.)
Yaii ¢ CaxapOM (uaii, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663

Hroro 275 8,64 11,8 37,27 289,84

Hroro 3a nens 10. BospacTHas kaTeropus: 7-11 jger 1620 42,96 51,62 212,03 1484,43




CpeaHee 3Ha4eHHe 32 Mepuo/ Mo 3aBTpakam 7-11 jer 7,816 10,246 35,129 232,864
Cpennee 3Ha4YeHue 3a nepuoj no odegam 7-11 jer 11,392 10,265 42,368 307,255
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 epuo Mo nosgHukam 7-11 Jjer 7,997 9,42 32,512 246,83
CpeaHee 3Ha4YeHHe 32 MepuO] 10 3aBTpakam 12 Jiet u crapuue 4,636 7,531 21,269 144,018
CpenHee 3HaYeHHe 32 nepuoj nmo odenam 12 jer u cTapme| 24,89 23,852 91,151 677,769
CpenHee 3HAYCHHE 32 IEPHOA 110 MOJIHMUKAM 12 JieT U cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743


































